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Den Patienten stéarker in den Mittelpunkt riicken

Kinder- und Familiengesundheitsnetzwerk Ostbayern setzt sich klare Ziele

Passau. Im gemeinsamen Verbund ,Kinder- und Familiengesundheitsnetzwerk Ostbayern’, kurz
KiGO, méchten sich die Partner aus Politik, Verwaltung und Medizin der Kindergesundheit im
gesamten ostbayerischen Raum annehmen.

,Die Herausforderungen liegen auf der Hand: Arztemangel, zunehmender Drogenkonsum,
mangelnde Transparenz Uberregionaler Hilfsangebote, gesundheitliche Chancengleichheit von
Kindern, die Zunahme von psychischen Erkrankungen bei Kindern oder die Betreuung von
kranken Flichtlingskindern — die Liste ist lang fortzuflihren, deshalb haben wir eine Menge vor®, so
Netzwerkkoordinator Prof. Dr. Matthias Keller. Um gemeinsame thematische Schwerpunkte
abzustimmen und erste Wegpfeiler fir die anstehende Netzwerkarbeit zu markieren, haben sich
Vertreter der Kliniken aus dem sidostbayerischen Raum, Arzte, aber auch Vertreter der
verwaltenden Amter und der Politik, wie Passaus Landrat Franz Meyer, jetzt zum gegenseitigen
Austausch getroffen. ,Die kindermedizinische Versorgung in der Region muss natirlich
sichergestellt sein und um diese weiter zu férdern und hier praventive Mallnahmen zu schaffen, ist
es von besonderer Bedeutung, dass wir dieses Netzwerk nun haben. Im Verbund sind wir
handlungsfahig und kénnen uns im Sinne der jungen Patienten bestmdglich einsetzen®, so Meyer.
Im Dialog, vor allem mit den Vertretern der zustindigen Amter, wie, Jugend-, Sozial- oder
Gesundheitsamt, kdnne man im Sinne der medizinischen Versorgung nicht nur voneinander
lernen, sondern letztlich sogar finanzielle Einsparungen erzielen. ,Es gilt an einem Strang zu
ziehen®, so auch Prof. Keller.

Hier kommt die Idee von den sogenannten Subnetzwerken innerhalb von KiGO ins Spiel: Um
spezifische Herausforderungen konkret anzugehen wurden bereits erste themenspezifische

Subnetzwerke, wie die Netzwerke Kinderschutz, BabyPlus+, Essstérungen oder auch Fliichtlinge

gebildet.
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,In unserer Region Uberleben doppelt so viele Saduglinge wie im Bundesdurchschnitt und diesen

Wert mdchten wir natlrlich halten. Wir mussen also Uberlegen, wie wir uns dafir gemeinsam
einsetzen: PraventionsmaBnahmen in der Schwangerschaft, Unsicherheiten bei den Eltern
ausraumen, Erhéhung der Stillquote, aber auch eine gemeinsame Qualitatssicherung sind nur
einige Punkte, die wir gemeinsam angehen kénnen®, so der Netzwerkkoordinator.

Auch beim Thema Essstérungen sei es von wesentlicher Bedeutung gemeinsame
Versorgungsangebote von Patienten und entsprechende praventive MaRnahmen zu leisten —
ebenso, wenn es um den Kinderschutz geht. ,Flr uns ist es wichtig zu wissen, wer sind unsere
Ansprechpartner, an wen muissen wir uns im Akutfall wenden und welche Angebote gibt es
Uberhaupt*, so Dr. Rudolf Reithmair, Arztlicher Direktor im Krankenhaus Freyung.

,Bereits bei diesem ersten Treffen ist schnell deutlich geworden: Allein der Informationsaustausch
Uber Zustandigkeiten und den Bedarf der Netzwerkpartner hat die Bedeutung von KiGO bestatigt.
Es gibt viel zu tun und gemeinsam werden wir uns den Themen nun verstarkt annehmen®, so
Keller abschlieRend. Der Einsatz intelligenter Telekommunikationssysteme soll den gegenseitigen

Informationsaustausch kiinftig wesentlich erleichtern.
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Netzwerkkoordinator Prof. Dr. Matthias Keller, Passaus Landrat Franz Meyer, Dr. med. Peter Seidl (Kinder-
und Jugendarzt Waldkirchen), Katia Anders (Leitung KiGO-Koordinierungsstelle), Alexander Zugsbradl
(Vorstand Rottal-Inn-Kliniken), Dr. Rudolf Reithmair (Arztlicher Direktor Krankenhaus Freyung) und Nadja
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